
肝臓教室のご案内

【日程】２０２５年５月１７日（土）

１５時３０分～１7時

【場所】 すがの内科クリニック 待合室

脂肪肝の基本とMASLDについて
たかが脂肪肝・されど脂肪肝
院 長 菅野 雅彦

脂肪肝と食事の関係について
EPA、DHAの豊富なサバ缶を使ったレシピを

紹介します。試食もあります。

園田学園大学准教授 管理栄養士 塩谷 育子

アドバイザー：そらいろ薬局 木村将司

ご質問がありましたら、何なりとお問い合わせください。

すがの内科クリニック
連絡先：079-252-7350
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